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RIO DE MOURO
FREGUESIA DINAMICA E PARTICIPATIVA

O Bloco de Esquerda pretende Rio de Mouro como uma freguesia viva, participada e
participativa. Assim, iremos a votos com a proposta clara de unir esforgos, envolvendo as
pessoas e dinamizando iniciativas que devolvam a quem vive em Rio de Mouro servicos

de proximidade, lazer, cultura e atividade fisica, qualidade de vida e inclusdo.

DEMOCRACIA PARTICIPATIVA

A participacdo cidadd é fundamental para aproximar o poder politico das preocupacgoes
e das prioridades das pessoas garantindo transparéncia e escrutinio permanentes das

propostas, das decisdes e das intervencoes.

% Promover a participacdo da populacdo nas assembleias.
% Implementar o orcamento participativo como mecanismo de auscultacdo da

populacgdo sobre as suas prioridades.

DIVERSIDADE E INCLUSAO

Garantir o igual acesso e tratamento de todas as pessoas que residem na freguesia,
independentemente da sua etnia, origem, idade, género, orientacdo sexual, religido,

deficiéncia, ou qualquer caracteristica particular.

* Promover o apoio dos servicos locais s pessoas migrantes na obtencdo de
documentagdo ou de dominio da lingua portuguesa.

% Implementar medidas claras de informacdo e sensibilizacdio que garantam
equidade no acesso ao apoio dos servicos locais a todas as pessoas, respeitando

de forma constante todas as suas carateristicas e necessidades especificas.



SAUDE

A rede de cuidados de saude € escassa e a Junta de Freguesia deve reivindicar junto da

Camara e do Governo as melhorias e alteracoes necessdarias.

* Manter a exigéncia da construcdo, jd prometida, da extensdo do Centro de Saude
na Rinchoa.

* Melhorar os servicos de satde existentes, nomeadamente nos d&mbitos do apoio
psicoldgico, apoio psiquidtrico, promocdo da saude mental e do planeamento
familiar, através do envolvimento e aumento da capacidade de resposta dos
servigos existentes.

* Apelar ao reforco, com urgéncia, do nimero de médicos, enfermeiros, pessoal
auxiliar e administrativo em todas as unidades.

EDUCACAO

A educacgdo contribui para o desenvolvimento e solidariedade nas sociedades. Nas

escolas preparam-se profissionais e aprende-se cidadania e participacdo. Através da

educagdo ndo formal combatem-se as desigualdades, através do apoio e da criagdo de

oportunidades.
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Melhorar as condicbes da Educacdo na Freguesia, através de dindmicas
participativas e colaborativas, que envolvam escolhas, associacdoes de
professores/as, estudantes, familias e a comunidade como um todo.

Apoiar acbes de cooperacdo en-tre escolas, jardins de infGncia e comunidade.
Promover a seguranca nas escolas, promovendo, com as entidades competentes,
programas de prevengdo em vdrias dreas.

Abrir as bibliotecas e equipamentos desportivos fora do hordrio escolar.

Apoiar a expansdo das valéncias e capacidade de resposta dos centros Iudicos,
com estratégia de redugdo das desigualdades, através da educagdo ndo formal e

do envolvimento comunitdrio.



SEGURANCA

E fundamental integrar nas politicas de seguranca a discussdo das problemdticas sociais

e da sensacdo de inseguranca, apostando na proximidade e diversificacdo de respostas

para os diferentes desafios.
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Reforgar a limpeza, sinalizag@o e organizagdo das vias e dos espacos publicos
para facilitar a circulagdo de pessoas, com especial destaque para a iluminagdo, a
limpeza, transportes e a dinamizagdo.

Promover um maior policiamento de proximidade de apoio & populacdo, em
particular a populagdo mais vulnerdvel.

Defender os meios adequados para as forgas de seguranca, mas também
formacdo técnica para o exercicio das suas fungdes num quadro de respeito total

pelos Direitos Humanos.

MOBILIDADE/TRANSPORTES

A mobilidade estd associada a todas as atividades humanas, do trabalho ao lazer,

tornando-a prioritdria para que sirva todos os bairros, todas as pessoas e respeite o

ambiente.
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Reivindicar aumento do numero de autocarros a todas as horas e criacdo de
percursos mais curtos para evitar atrasos.

Facilitar a circulagdo com a criagdo de uma rede de minibus que cheguem a toda a
freguesia (que envolvam diretamente os diferentes bairros).

Facilitar a mobilidade suave e acessivel através de passeios funcionais e sem
barreiras, passadeiras bem sinalizadas e estacionamento para bicicletas.
Garantir a continua manutencdo do pavimento na via publica, tendo em vista a
diminuigcdo dos acidentes associados a sua degradagdo.

Organizar o estacionamento urbano, criando parques e outras infraestruturas em

espacos disponiveis e impossibilitando o estacionamento desordenado.



ESPACOS URBANOS

* Desenvolver esforcos para legalizar os bairros clandestinos (AUGIS).

* Dinamizar o mercado municipal, nomeadamente através da inclusdo de
produtores, pequenos comerciantes, servicos de reparacdo, roupa, artesdos e
outras atividades.

% Requalificar e promover a manutencdo dos espacos verdes, patriménio
arquitetdnico e espacos de lazer, que devem ser cuidados de forma regular e tendo
em conta a sustentabilidade e a otimizacdo dos recursos.

X Dinamizar atividades culturais, desportivas, recreativas e de turismo com base na

riqueza da paisagem rural existente.

GESTAO DE RESIDUOS E LIMPEZA URBANA

* Reforcar a recolha de residuos e da reciclagem, garantindo a limpeza, o bom
estado e a acessibilidade dos contentores, bem como a higiene do espacgo
envolvente e limpeza das ruas.

% Promover campanhas de educacdo ambiental e sensibilizacdo para a reciclagem,
limpeza urbana e casas de banho para caninos em vdrios locais, com manutengdo

regular.

DESPORTO E ATIVIDADE FiSICA

A atividade fisica é um fator chave para a saude e bem-estar das populacdes e deve ser

acessivel a toda a gente.
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7 Aumentar o apoio as atividades desportivas e ds organizagdes que as promovem.
X Promover a atividade fisica para a populacéo sénior.

X Instalar equipamentos de forma equitativa em toda a freguesia, garantindo a sua

manutencado.



CULTURA

A ligagdo ao territdrio, a coesdo social e a participagdo devem também ser promovidas

pela cultura. E a cultura dinamiza a economia e o emprego locais.

7’ Dinamizar regularmente eventos interculturais, feiras, mercados temdticos e festas
nos diferentes espacos publicos.
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' Promover e apoiar o associativismo e a participagdo de grupos na dinamizagdo de

atividades culturais e recreativas.



